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ГОЛОС ВРЕМЕНИ

9 июля в актовом 
зале администрации 
Новолакского района 
состоялось совещание 
под председательством 
заместителя главы 
Земфиры Джиржисо-
вой.

В работе совещания 
приняли участие специ-
алисты экономического 
отдела, директор фили-

ала ГБУ РД «Дагтехка-
дастр» по Новолакскому 
району Цахай Айдами-
ров, главы сельских по-
селений и их заместите-
ли.

Темой обсуждения 
стало выполнение пун-
ктов плана работы по 
реализации Плана меро-
приятий (дорожной кар-
ты) Правительства РД по 

обеспечению роста соб-
ственных доходов консо-
лидированного бюджета 
РД на территории посе-
лений МО «Новолакский 
район».

Были обсуждены 
и проблемные вопро-
сы, которые возникают 
при исчислении упла-

ты налогов, актуализа-
ции налоговой базы по 
земельным участкам и 
объектам капитального 
строительства.

Цахай Айдамиров 
внес предложение вклю-
чения в проводимую 
работу, помимо заме-
стителей глав сельских 

поселений , экономистов 
администраций сельских 
поселений, так как это 
существенно облегчит и 
ускорит процесс.

Кроме того, был рас-
смотрен вопрос погаше-
ния задолженности по 
имущественным нало-
гам, говорили также и 
о важности проведения 
разъяснительных работ с 
населением района.

Земфира Магомедов-
на напомнила присут-
ствующим, что «перед 
муниципалитетами по-
ставлена задача своевре-
менного и качественного 
исполнения Плана меро-
приятий по обеспечению 
роста собственных дохо-
дов консолидированного 
бюджета РД и предостав-
ления соответствующей 
информации в прави-
тельство РД».

9 июля в ад-
министрации МО 
«Новолакский рай-
он» под председа-
тельством замести-
теля главы района 
Гаджи Гаджиева со-
стоялось заседание 
оргкомитета по во-
просу подготовки к 
III республиканско-
му конкурсу в об-
ласти событийного 
туризма.

В состав оргко-
митета вошли: на-
чальник УО Расул 
Атлангериев, глав-
ный специалист по 
вопросам молодеж-
ной политики Ма-
хач Акаев, ведущий 
специалист КДН и 
ЗП Маматиева Лиа-
на, ведущий специ-
алист отдела опеки 
и попечительства 
Тепсуркаева Роза, 
главный специалист 
ФК и спорта Аба-
каров Анзор, заве-

дующий отделом 
информационных 
технологий и связей 
со СМИ МО «Но-
волакский район» 
Ханов Марат, глав-
ный редактор газе-
ты «Голос времени» 
Яхьяева Умугали и 
руководитель «ТВ 
- 2 3 » А л и с х а н о в а 
3аира.

На заседании 
Гаджи Гаджиев оз-
вучил цели прове-
дения конкурса, а 
также подчеркнул 
важность принятия 
участия нашего рай-
она в данном конкур-
се. 

Он отметил, что 
в целях поддержки 
проектов и иници-
атив в сфере туриз-
ма, направленных 
на приобщение 
граждан к культурно 
– историческому на-
следованию Дагеста-
на, изучению своего 

края, патриотическо-
му и духовно – нрав-
ственному воспита-
нию, Министерство 
по туризму и народ-
ным художествен-
ным промыслам РД 
проводит III Респу-
бликанский конкурс 
в области событий-
ного туризма. Кон-
курс проводится в 
трех номинациях:

1.Этнокультур-
ный туризм и народ-

ные традиции.
2 .Пат риотиче -

ское и гражданское 
воспитание, спор-
тивный туризм.

3. Агроэкоту-
ризм.

Данный кон-
курс проводится в 
целях повышения 
престижа и роли со-
бытийного туризма 
муниципальных об-
разований РД, при 
дания ему большей 

Го сударственной 
значимости, а также 
выявления новых 
тенденций, и при-
влечения внимания 
широкой обществен-
ности к процессам в 
этой сфере.

Гаджи Гаджи-
ев также ознакомил 
членов оргкомитета 
с порядком проведе-
ния конкурса.

Было отмечено, 
что лучшие проекты 
будут представлены 

на конкурс, который 
состоится в сентябре 
2018 года.

В ходе заседания 
члены оргкомитета 
вносили свои пред-
ложения к подго-
товке для участия 
в республиканском 
конкурсе, указыва-
ли на достоприме-
чательности и осо-
бенности нашего 
района, наметили 
примерный план ра-
боты по проекту.

Выполнение пунктов плана работы по реализации Плана мероприятий 
(дорожной карты) Правительства РД по обеспечению роста собственных 
доходов консолидированного бюджета РД на территории поселений МО 

обсудили на совещании в Новолакском районе

Подготовка к III республиканскому конкурсу в области
 событийного туризма 
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Зульмира Юсупова

В наше время,  когда  о 
человеке говорят,  что  он 
умеет жить, обычно подразу-
мевают, что он не отличается 
особой честностью. Но, про 
Буттаева Абдурашида Яхья-
евича такое не скажешь. Где 
бы ни работал, в какой бы 
ситуации  не оказался, он 
себя проявляет только с по-
ложительной стороны.

 Абдурашид Яхьяевич - че-
ловек с заметными внешними 
данными, настоящий кавказ-
ский мужчина благородной 
души, полный доброты и же-
лания помочь людям, импо-
зантный мужчина. 

 Буттаев Абдурашид Яхья-
евич родился, вырос, начал 
свою трудовую  деятельность 
в селе Тухчар Новолакского 
района. В основном, занимая 
руководящие должности, он 
не относиться к людям с прин-
ципом «я на рубль дороже». 
Он всегда прост, обходителен 
с теми, кто по должности ниже 
и к простым гражданам. В нем 
нету мания величья, что он чи-
новник. 

В родном селе  он сначала  
работал заместителем дирек-
тора совхоза «Тухчарский», 
потом- директором    этого 
совхоза , в самые тяжелые для 
страны годы, в конце девяно-
стых годов. В этой работе ему 
приходилось работать, ис-
пользуя все имеющиеся ресур-
сы, опираясь на жителей села, 
и, стараясь угодить им.

Будучи главой сельской  
администрации, с 2000  года 
сделал много изменений: 
провел полную газификацию 
села Тухчар, построил зда-
ние нового Дома культуры с 
административным центром. 
Добился построения здания 
Тухчарской ООШ. За свои 
средства построил медре-
се для желающих обучаться 
арабскому языку. Совместно с 
главой МО «Новолакский рай-
он» Гаджи Айдиевым оказы-
вали содействие в строитель-
стве мечетей. Наладил работу 
по вывозу мусора в селе. 

В любой работе и во всех  
жизненных вопросах  для 
Абдурашида Яхьяевича нет 
различий людей по нацио-
нальности или по занимаемой 
должности. Работая главой 
администрации села Тухчар, 
Абдурашид Буттаев смог на-
ладить вопрос переселения, 

сохранить земли на новом ме-
сте переселения для тех, кому 
они предназначены. Это един-
ственное село, куда не проник-

ли на постоянное жительство 
люди, не имеющие отношения 
к переселению.

Годы работы главой села  
Тухчар были самые благопо-
лучные,- говорит Абдурашид 
Буттаев,- была возможность 
использовать много различ-
ных проектов и  программ. 
Потом наступили тяжелые 

времена. 
С 2011 года Абдурашид 

Буттаев был назначен заме-
стителем главы МО «Ново-
лакский район» по вопросам 
переселения, с 2015 года еще 
и председателем контрольно - 
счетного органа (КСО).

Будучи помощником главы 
района по вопросам переселе-
ния, приходится сталкиваться 
с большими трудностями и 
многочисленными проблема-
ми. Вопрос переселения для 
жителей самый актуальный. 
Сегодня наступили тяжелые 
времена для страны, в том 
числе и  для нашего района. 
Вопрос переселения самый 
болезненный для всех жите-
лей района. 

С 2012 года не заседалась 
правительственная комиссия 
для рассмотрения личных дел 

переселяющихся лакцев Ново-
лакского района.

 С 2013 года по Федераль-
ной программе не выделялось 
финансирование на строи-
тельство жилья. 

В 2018 году для пересе-
ленческих вопросов было вы-
делено около полумиллиарда 
рублей. И эти средства было 

решено израсходовать на стро-
ительство канализации. До  
этого была дренажная система, 
которая уже вышла из строя и 
создает много проблем для 
переселенцев. Помимо этого 
переселенцы сталкиваются с 
проблемами энергоснабжения, 
газоснабжения, в летнее время 
еще и водоснабжения. 

Очень остро стоит вопрос 
по оформлению документов 
на завершенные дома и стро-
ения. Не менее актуален во-
прос возврата старых домов 
и компенсационных выплат 
за оставленные дома.  Много 
обращений от граждан отно-
сительно этих вопросов. Хо-
чется сделать все, что в моих 
силах. Но, часто не можешь, 
потому что вопрос упирается в 
финансирование по Федераль-
ной программе. Это вызывает 

большие неудобства,  район 
раздвоился, нет компактно-
сти. Но, всем необходимо на-
браться терпения, относиться 
с пониманием и помнить, что 
руководство района делает все 
возможное для того, чтобы ре-
шить этот вопрос объективно.

Все, кто  работает рядом с 
Абдурашидом Буттаевым, от-

зываются о нем только с поло-
жительной стороны.Вот  отзы-
вы некоторых из них:

 Османова Джамиля: «Он 
очень добросовестный, от-
зывчивый человек. В любую 
трудную минуту к нему обра-
тишься,- он придет на помощь 
и поможет».

Гаммадаева Раиса: «Об 
Абдурашиде Яхьяевиче могу 
сказать только хорошее как о 
руководителе, так  и о челове-
ке, семьянине. В нем перепле-
тены все качества человека с 
большой буквы. Он открытый, 
компетентный во всех вопро-
сах, человек. Пользуется авто-
ритетом среди жителей райо-
на».

Кадырова  Майсарат: «Он 
настоящий мужчина, добрый  
и честный человек. Своим так-
том и отношением к  коллегам, 
вызывает уважения к себе.  Он 
умеет слушать и слышать. Я 
желаю ему  душевного удов-
летворения и успехов во всех 
его делах»».

Цунтаева Султанат: « Аб-
дурашид Яхьяевич-один из 
работников районной адми-
нистрации, который  действи-
тельно болеет за район, за 
судьбу жителей переселенче-
ского района. Он тактичен в 
обращении, может послушать 
собеседника. К нему можно 
обратиться со всеми вопроса-
ми. К нему идут посетители со 
своей болью: и разведенные, 
и обиженные, и уволенные. И 
всех он выслушает, всем помо-
жет». 

Исламалиев Мавлидин: 
«Абдурашид- самый порядоч-
ный, самый положительный 
и миролюбивый человек. Он 
прошел хорошую жизненную 
школу. Не различает людей по 
национальным и социальным 
признакам.К нему обращают-
ся все: и молодые, и пожилы-
е,и по производственным, и по 
семейно- бытовым вопросам. 
И всё он попытается решить. 
Он умеет разрешать кон-
фликтные ситуации так, чтобы  
конфликтные стороны были 
удовлетворены. Его приятно 
слушать, с  ним хочется ви-
деться.И самое главное, Абду-
рашид - надежный товарищ». 

Юнусова Патимат; « Все 
социальные работники нашего 
района знают, что Абдурашид 
Яхьяевич очень щедрый че-
ловек. Большинство меропри-
ятий в селе Тухчар проходят 
именно при его спонсорской 
помощи.Нет необходимости 
ему напоминать второй раз. 
Все вопросы решает именно с 
первого раза». 

Завершая статью о таком 
человечном человеке,хочу на-
писать о том, что несколько 
раз на субботниках мы, работ-
ники районной газеты, замети-
ли, что Абдурашид Яхьяевич 
за свой счет покупал для всех 
работающих ведра, щетки и 
рабочие перчатки. Кроме это-
го, организовывал обеды для 
участников субботника. Мы не 
забываем. Спасибо хорошему 
человеку!  Для порядочности 
не нужен особый  закон.

    (Фото из архива редакции)

Для порядочности не нужен  особый закон
 ВСТРЕЧА С ИНТЕРЕСНЫМ ЧЕЛОВЕКОМ 
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6 июля рабочая группа в составе 4 
человек:

секретаря административной ко-
миссии Курбановой Наиды, старшего 
УУП ОМВД по Новолакскому району 
в с. Новолакское

Абдуллаева, специалиста МКУ 
«УМД» МО «Новолакский район»

Джамхатова Вахи, главного специа-
листа Управления архитектуры и стро-
ительства Мусаева Малика выехала в 

с. Новолакское.
Как пояснила секретарь админи-

стративной комиссии Наида Курба-
нова,каждый день, согласно графику 
рейдов, осуществляются выезды в 
сельские поселения с целью выявле-

ния нарушений санитарного состояния 
села и для проведения профилактиче-
ской беседы об ответственности за ад-
министративные правонарушения. 

В ходе рейда была проведена про-

филактическая беседа с жителями села 
Новолакское и руководителями орга-
низаций в Новолакском районе, а так-
же был составлен 1 протокол по статье 
3.6 КоАП РД. 

Статья 3.6 КоАП РД - нарушение 
муниципальных нормативных право-
вых актов по вопросам благоустрой-
ства территории МО, непроведение 
предусмотренных правилами благо-
устройства территории МО работ по 
содержанию и уборке территорий и 

объектов благоустройства, повлекшее 
их загрязнение и засорение, либо на-
рушение установленных сроков и по-
рядка проведения указанных работ, не 
повлекшее нарушения экологических 
и санитарно-эпидемиологических 
требований. Влечет наложение адми-
нистративного штрафа на граждан 
в размере от 1 до 2 тысяч рублей, на 
должностных лиц от 5 до 15 тысяч ру-
блей, на юридических лиц от 30 тысяч 
до 50 тысяч рублей.

Выезд административной комиссии 
при МО «Новолакский район»

Ежегодно Пенсионный 
фонд России организует 
бесплатное обучение пен-
сионеров компьютерной 
грамотности.

Цель этого  проекта – по-
мочь людям старшего воз-
раста освоить азы работы в 
интернете и научиться об-
ращаться со смартфоном и 
планшетом. Для проекта раз-
работан специальный учеб-
ный курс, который учитыва-
ет потребности и социально 
– психологические особен-
ности людей пожилого воз-
раста и предусматривает пе-
редачу навыков от опытных 
пользователей интернета на-
чинающим.

В  Новолакском КЦСОН 
прошли  такие курсы. Обу-

чение проходило по часовой 
программе, специально раз-
работанной для пенсионе-
ров. Специально для обуча-
ющихся выпустили рабочие 
тетради с подробно изложен-
ными уроками,  доходчиво 
оформленными картинами с 
описанием каждого урока. В 
группе занимались 10 чело-
век. Занятие вел Рамазанов 
Шихабудин Камилович, на-
чальник отдела программ-

ного и информационного 
обеспечения  ДГУ. Слушате-
ли курсов проявили непод-
дельный интерес к учебе, и, 
каждый из них с большим 
желанием  осваивал азы ком-
пьютера.

    Слушатели курсов  
справились без особых за-
труднений и доказали, что 
компьютер для них – воз-
можность не только улуч-
шить качество жизни, сэ-
кономить время, но и стать 
полноправными участника-
ми цифровой реальности. 

6 июня были вручены ди-
пломы об окончании курсов. 

Вручая дипломы,  ди-
ректор КЦСОН  Джамхато-
ва Малика сказала:  «В по-
следнее время все большее  

количество пенсионеров 
стремится продолжить свою 
социальную активность. 
У людей есть потребность 
общаться, делится опытом 
и мудростью с подрастаю-
щим поколением. И глядя  
на ваши лица и улыбки, я 
вижу, что эту задачу мы вы-
полнили. Я хочу, чтобы вы 
не ограничились  достигну-
тым, раскрыли важность об-
щественных сайтов и других 

возможностей по общению  с 
родственниками, живущими 
за пределами республики и 
страны.  Нет такого вопроса,  
на который  интернет не смог 
бы  ответить. Эти  знания 
дают возможность избежать 
многочисленных очередей, 
экономить время и, не вы-
ходя на улицу, дома решать 
многие проблемы».  

Директор КЦСОН поже-
лала всем успехов, здоровья. 

 Слушатель курсов, Гад-
жимурад Гаджимурадов,  
поблагодарил организаторов 
учебы и директора КЦСОН. 
« Учиться информационным 
технологиям было негде,- 
сказал он,- сейчас я решил 
восполнить этот пробел. 
Зная компьютер можно су-

щественно облегчить себе 
жизнь, да и родственникам 
и соседям тоже. Можно об-
щаться с родственниками, 
где бы они ни находились, 
покупать товары, продукты 
и лекарство дистанционно. 
Я не представлял что столь 
велики возможности Интер-
нета. Спасибо».

 Вручение прошло  в  те-
плой  дружественной обста-
новке.

Помогли  решить проблему

В Новолакском районе при-
ступили к сельскохозяйственным 
уборочным работам.

Главный агроном МКУ УСХ 
района Нурмагомед Нурмагомедов 
и главный специалист районной ад-
министрации по вопросам ГО и ЧС 
Максуд Гамидов в сопровождении 
муниципальных СМИ побывали на 
полях хозяйств Новолакского райо-
на. 

«На территории района посея-

но 4615 гектаров озимых зерновых 
культур. Из 4031 га озимой пшеницы 
2996 га посеяно в СПК, а 1035 га - в 
крестьянско-фермерских и личных 
подсобных хозяйствах сельских по-
селений. Ячменя было всего 584 га. 
На 464 гектарах ячмень уже убран 
с полей СПК, и 120 гектаров КФХ 
и ЛПХ. Из-за погодных условий 
ситуация была не лучшая. Отсут-
ствие весенних дождей и аномально 
жаркое лето привели к длительной 
засухе, что отражается на объемах 
сбора зерна. Поэтому уборочную 
кампанию мы начали немного рань-
ше обычного. Жатва должна пройти 
максимально быстро, в сжатые сро-
ки — не более трех недель. Главная 
задача- максимально сохранить зер-

но. Правильная настройка агрегатов 
комбайнов, использование каждо-
го погожего часа смогут частично 
компенсировать потери зерна от 
погодных условий», - отметил за-
меститель начальника Управления 
сельского хозяйства района Нурма-

гомед Нурмагомедов. 
При этом он отметил, что в хо-

зяйствах района задействовано 24 
единицы уборочной техники. На 
сенокосе и заготовке грубых кор-
мов задействованы 6 косилок, 12 
пресс-подборщиков и 2 грабли.

Согласно сведениям из хозяйств, 
уборка ячменя завершена. На круг 
в среднем получено около 17 цент-
неров с каждого гектара. Лучшие 
показатели у СПК «Гранит» и ООО 

«Даймохк», а вот СПК «Дагестан» и 
СПК «Новомехельтинский» отстают 
от средних показателей по району. 

По озимой пшенице при урожай-
ности более 20 центнеров с гектара в 
среднем, впереди идут СПК «Друж-
ба» и СПК «Агроном». 

Самая большая хлебная нива в 
этом году у СПК «Правда». Все-
го 757 гектаров предстоит убрать 
механизаторам этого хозяйства. 
Председатель СПК Султан Чака-
ев настроен оптимистически. Хотя 
длительная засуха дает о себе знать, 
«правдинцы» постараются убрать 
хлеба в сжатые сроки и без потерь. 
В закрома хозяйства уже поступило 
более 600 тонн зерна. Все склады 
аккуратно очищены, проведена де-

зинфекция, везде порядок. Для меха-
низаторов и специалистов хозяйства 
на поле же организовано горячее пи-
тание. В обеспечении необходимых 
запчастей также нет проблем. Что 
немаловажно, здесь заранее запас-
лись необходимым количеством го-

рюче-смазочных материалов. 
Максуд Гамидов, который осу-

ществлял проверку соблюдения тре-
бований к пожарной безопасности 
при уборке урожая зерновых, заго-
товке грубых кормов (сена и соло-
мы), повторно вручил всем занятым 
на уборке руководителям, специали-
стам и рабочим памятки, разрабо-
танные МКУ УСХ и службой ГО ЧС. 

«2018-й год МЧС России объ-
явлен Годом культуры безопасно-

сти. Поэтому большое значение мы 
придаем профилактической работе, 
в том числе и при уборочных рабо-
тах в сельском хозяйстве. Неукосни-
тельное соблюдение требований к 
пожарной безопасности во время 
уборки урожая и заготовки кормов 
исключит случаи возникновения по-
жаров на ниве, что в конечном итоге 
сохранит выращенный урожай. 

Из проверенных хозяйств в СПК 
«Правда» стопроцентно соблюда-
ются все требования. Задействован-
ные лица прошли инструктаж. Края 
полей обкошены, имеются разде-
лительные опаханные полосы. В 
непосредственной близости от уби-
раемых хлебных массивов имеются 
наготове колесный трактор с водо-

раздатчиком и гусеничный трактор 
с плугом на случай пожара. На 
уборочных агрегатах имеются пер-
вичные средства пожаротушения», 
- подчеркнул он. 

Уборка зерновых колосовых 
культур в районе продолжается.

В Новолакском районе идет 
уборка озимых зерновых

Работа по актуализации  
продолжается

В МО «село Новочуртах» мы встретились с и.о. главы сельской 
администрации Аминат Гаджиевой и попросили проинформировать 
нас о состоянии работы по актуализации земельных участков и объ-
ектов капитального строительства в МО.

Таковы на сегодняшний день сведения о земельных участках и 
объектах капитального строительства (ОКС) в МО «село Новочур-
тах»:

Земельные участки, имеющие регистрацию – 367;
Земельные участки, не имеющие регистрации – 586;
ОКСы,имеющие госрегистрацию – 184;
ОКСы, не имеющие госрегистрации – 347.
Работа по актуализации продолжается.
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Патимат Юнусова

В целях своевременной  под-
готовки общеобразовательных 
организаций к новому учебно-
му году,  во всех школах Ново-
лакского района ведутся ре-
монтные работы.

Подготовка школы к новому 
учебному году – дело важное и 
ответственное, которым занима-
ется весь педагогический кол-
лектив МКОУ «Барчхойотарская 

СОШ». Ход ремонтных работ кон-
тролирует директор Джамалдинова 
Малика Юсуповна.

-Для организации ремонтной 
подготовки составлен план работы, 
который включает перечень работ 
по устранению недоделок, выпол-
нению предписаний контролирую-
щих органов, в том числе, решение 
вопросов безопасности, комфорта 
и соблюдения санитарно – гигие-
нических норм. Благоустройство, космети-
ческие ремонты в классах и на территории 
школы ежегодные плановые работы будут 
направлены на улучшение и создание ком-
фортных условий для всего педагогического 
коллектива.

 Рабочая бригада, созданная из работни-
ков техперсонала, начала работу одновре-
менно в предметных кабинетах, в спортзале, 
во дворе. Это покраска окон, дверей, старых 
школьных парт, полов и ограды. В настоя-

щее время завершены ремонтные 
работы внутри здания. Это по-
краска, побелка, уборка подсоб-
ных помещений и пищеблока.
Осталось только благоустройство 
пришкольной  территории – покос 
травы, побелка бордюров, деревь-
ев, - говорит директор Малика 
Юсуповна.

 Коллектив школы приложил все усилия 
для того, чтобы привести в порядок здание 
школы. Школа – это  место, которое должно 
быть уютным, теплым и безопасным.

Только в этом случае будет работа каче-
ственной. 

1 сентября школа встретит своих школь-
ников со светлыми,  красивыми, уютными 
классами. На ремонтные работы выделены 
средства администрацией МО «Новолакский 
район».

В Новокулинской СОШ №1 начались работы по ремонту здания 
школы

 Рабочая бригада, созданная из работников техперсонала, начала 
работу одновременно в предметных кабинетах и  спортзале школы. 
Работы предстоит немало на всех трех этажах школы. В настоящее 
время идет побелка кабинетов и рабочих помещений.

Следующий этап – покраска окон, дверей, старых школьных 
парт, полов, школьной ограды и т.д.

Во второй половине августа приступят к уборке двора, спортив-
ной площадки и здания котельной.

Ход ремонтных работ контролирует директор школы Рукият 
Султанова.

В  ШКОЛАХ  РАЙОНА  ИДУТ  
РЕМОНТНЫЕ  РАБОТЫ

Патимат Юнусова

Удивительно устроена человече-
ская  жизнь. Человек может родить-
ся в маленьком населенном пункте, 
где-то в горах, или провинции, от-
куда редко кто выезжает. Но случа-
ются исключения. Иногда  именно 
из таких сельских мальчишек вы-
растают нужные и полезные об-
ществу люди. Они отправляются в 
большую жизнь. 

Так сложился жизненный путь Иса-
кова Исы Омариевича. 

Родившийся в высокогорном селе 
Кули Кулинского района 1936 году, он  
не представлял себе, что может поки-
нуть родные и близкие сердцу места и 
уехать в чужой для него район. 

Но судьба распорядилась так, что 
в  1944 году его семья  вместе с  одно-
сельчанами  приехала в Новолакский 
район. Другая трагедия – депортация 
лакцев. В списке сел, которые  люди 
должны были покинуть, было и село 
Кули.  

Тяжело было  жителям покидать 
родные места, где прошло их детство, 
а у многих и вся жизнь. Очень много  
встречалось трудностей во время пе-
реезда. Люди терпели голод и холод. 

Истощенные, добрались до нового 
места жительства. Начали строить жи-
лье, обрабатывать землю,заново жить. 
Вместе со взрослыми дети  брались за 
любую работу, ходили на колхозные 
поля собирать урожай.

 Шли годы, Иса повзрослел. При-
звали его в армию. Служил в Венгрии 
три года. Принимал участие  в военных 
событиях в Венгрии. В городе Циглет 

был старшим разведчиком, водителем 
БТР. Вся тяжесть наведения порядка 
легла на плечи советских воинов, при-
нявших участие в ликвидации контрре-
волюционного мятежа в  дружествен-
ной Венгерской Социалистической 

республике. «Учитывая подвиг «вен-
герцев» и осознав великий долг перед 
защитниками Отечества, высшие зако-
нодательные  органы по госпенсиям,  

льготам и правам, из всех участников 
локальных войн только лишь нас при-
равняли к участникам ВОВ, согласно  
Закона РФ «О ветеранах» и  Закона РФ 
«О госпенсиях в РФ», - рассказывает 
Исаков Иса.

Иса возвратился обратно в родной 
район и начал трудовую деятельность 
в родном колхозе им. Ленина. Здесь  
местом работы стала земля, выращива-
ние хлеба, разбивка  садов, сбор уро-
жая. 

Жизненный путь Исы Исакова  был 
трудным и интересным, но трудности 
не только закалили его дух, но и научи-
ли ценить  жизнь и радоваться ей. Вме-
сте с супругой Марижат, они  вырасти-
ли и воспитали прекрасных детей. 

Сегодня они радуются жизни, сво-
им детям и внукам. Оба трудились в 
родном колхозе. За добросовестный 
и многолетный труд многократно на-
граждались почетными грамотами, 
денежными премиями, ценными по-
дарками.

В настоящее время Исаковы живут 
одни и рядом с ними социальная ра-
ботница Новолакого КЦСОН Ахмедо-
ва Аминат, которая посещает их, помо-
гает им и заботится о них.

У каждого времени есть свои герои

Состав и действие на организм 
человека?

Отчего же всемирная организация, 
стоящая на страже здоровья человече-
ства так обеспокоилась этим фактом? 
У производителей энергетических 
напитков своя правда, которую они 
продвигают с помощью креативной 
агрессивной рекламы, привлекающей 
подростков.

Мальчик или девочка с яркой при-
влекательной баночкой в руке — сво-
бодная и счастливая личность, которая 
умеет жить полной жизнью! Такой ша-
блон легко нашёл путь к сердцу моло-
дёжи.

энергетические напитки
Яркие баночки привлекательны для 

молодёжи
Коммерческие интересы фирм, вы-

пускающих энергетики, диктуют им 
необходимость утверждать, что ниче-
го, кроме пользы, эти напитки не при-
носят. На самом деле, это не совсем 
так. Для начала проанализируем со-
став, типичный для любого энергети-
ческого напитка:

Основное действующее вещество 
— кофеин, стимулирующий умствен-
ную активность, для чего вполне до-
статочно употребить его в количестве 
100 мг. Удвоенная доза кофеина спо-
собна подстёгивать деятельность сер-
дечно-сосудистой системы, а для этого 
уже необходимо выпить несколько ба-
ночек энергетика.

Таурин. Так называется аминокис-
лота, которая образуется в организме 
человека, точнее — в его мышечной 
ткани. В умеренных количествах она 
проявляет заботу о нормальной интен-
сивности сердечных сокращений.

Карнитин — аминокислота, син-
тезируемая печенью человека путём 
трансформации метионина и лизина. 
Без её присутствия в организме будет 
невозможен жировой и энергетиче-
ский обмен.

Лекарственные растения, облада-
ющие тонизирующим эффектом — 
женьшень и гуарана. Эти натуральные 
компоненты помогают переносить 
физические нагрузки, борются с обра-

зованием холестериновых бляшек на 
стенках кровеносных сосудов и очища-
ют клетки печени. Впрочем, некоторые 
медики не склонны приписывать этим 
растениям такие серьёзные целебные 
свойства.

Витамины. Наверное, будет лиш-
ним говорить о роли витаминов — это 
знают все. Однако следует также знать, 
что, начиная с определённой дозы, эти 
вещества перестают усваиваться орга-
низмом и просто «пролетают» на вы-
ход.

Экстракт зелёного чая — матеин. 
Считается, что он помогает бороться 
с лишним весом, притупляя чувство 

голода.
Мелатонин — гормон, вырабатыва-

емый головным мозгом и обеспечива-
ющий суточный ритм жизни человека.

Чем опасны энергетики, и каковы 
последствия их постоянного употре-
бления

Итак, казалось бы, в состав энер-
гетических напитков входит такое ко-
личество полезных компонентов. В 
чём же истина? Безусловно, взрослому 
человеку употребление баночки энер-
гетического напитка для повышения 
тонуса ничем не повредит, если де-
лать это лишь время от времени. Од-
нако, как уже говорилось, основными 
приверженцами этого сомнительного 
лакомства являются именно дети, кото-
рым такие компоненты, как, например, 
кофеин, категорически не рекоменду-
ется употреблять. И это далеко не все 
аргументы, которые свидетельствуют 
против энергетиков:

Эти напитки, в отличие от обычных 
прохладительных вод, нельзя употре-
блять бесконтрольно, без соблюдения 
дозировки: превышение нормы мо-
жет привести к приступу гипертонии 
или скачку уровня глюкозы в крови 
у людей, страдающих диабетом и ги-
пертонией. В ряде стран энергетики 
рекомендованы к продаже не в обыч-
ных продуктовых маркетах, а только в 
аптечной сети.

Наличие в энергетиках витаминов 
вовсе не делает их полезными — вита-
мины приносят пользу лишь при дози-
рованном приёме.

Утверждение о том, что напиток 

даёт дополнительную энергию, в кор-
не неверно — он лишь высвобождает 
собственную энергию организма, что 
со временем обязательно принесёт 
негативные плоды. Представьте, что 
произойдёт, если вы станете нещадно 
хлестать кнутом уставшую лошадь, 
принуждая её бежать быстрее. Так и с 
организмом — со временем он ответит 
на постоянную стимуляцию бессонни-
цей, упадком сил, раздражительностью 
и даже депрессией.

Передозировка кофеином с тече-
нием времени вызовет привыкание, а 
также истощение нервной системы. 
Человеку потребуются всё большие и 
большие дозы, чтобы подхлестнуть ор-
ганизм. Следствием может стать тахи-
кардия (учащение сердечного ритма), 
перевозбуждение и хроническое нару-
шение сна. Как уже говорилось выше, 
кофеин категорически не рекомендо-
ван для детского организма.

Энергетики стимулируют повы-
шенное мочеотделение, а с мочой из 
организма уходят ценные микроэле-
менты, например, калий, необходимый 
для работы сердечной мышцы.

депрессия
Злоупотребление энергетиками мо-

жет привести к неврологическим рас-
стройствам

Кому категорически не рекомен-
дуется употреблять энергетики?

На основании информации об энер-
гетиках можно сделать следующие вы-
воды:

энергетические напитки категори-
чески не рекомендуются к употребле-
нию детьми, особенно младшими под-
ростками;

бесконтрольный приём энергети-
ков опасен для лиц, страдающих сер-
дечно-сосудистыми заболеваниями, 
сахарным диабетом, заболеваниями 
центральной нервной системы;

не рекомендуются энергетики бере-
менным и кормящим женщинам.

Нужно понимать, что эти напитки 
нельзя отождествлять с обычным ли-
монадом или ситро, с помощью кото-
рых можно утолить жажду. Высокие 
дозы кофеина, употребляемые детьми, 
могут привести к развитию наркотиче-
ской зависимости, снижению уровня 
умственных способностей и к невро-
логическим расстройствам.

Учитывая всё вышесказанное, це-
лесообразным представляется запрет 
на энергетические напитки в некото-
рых странах — Турции, Дании, Ислан-
дии и др. Такой запрет действует и в 
ряде американских штатов, а в странах 
Европейского союза приняты опреде-
лённые ограничения на продажу этих 
напитков и введена специальная пре-
дупреждающая маркировка на упаков-
ке. В Венгрии, например, производи-
тель энергетиков платит специальный 
налог за вредность, а в Австралии и 
Новой Зеландии такие фирмы под-
лежат особой регистрации. В России 
пока не существует ограничительных 
мер, хотя органы здравоохранения на-
стаивают на целесообразности такого 
шага.

ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЕ НАПИТКИ: 
ЗАМАСКИРОВАННАЯ ОПАСНОСТЬ

Информируем:
В соответствии со ст.9 п.2 Зако-

на Республики Дагестан №116 от 
29.12.2017г., «О некоторых вопросах 
регулирования земельных отношений 
в Республике Дагестан»:

-предоставляется в собственность 
бесплатно земельный участок площа-
дью 0,07 га с кадастровым номером 
05:15:000020:580 из земель категории 
«земли населенных пунктов», находя-
щихся в ведении администрации с. Ново-
чуртах Новолакского района для индиви-
дуального жилищного строительства, без 
проведения торгов Расуловой Патимат 
Сайгидахмедовне.

С предложениями, связанными с 
предоставлением земельных участков 
обращайтесь в отдел по управлению му-
ниципальной собственностью МО «Но-
волакский район».

Справки по телефону 8 (242) -21-1-95 

            Нач. отдела УМС и 30 МО 
«Новолакский район»   

 Магомедов З.М.

АНТИТЕРРОР

10 июля 2016 года героически 
погиб славный сын дагестанско-
го народа и достойный гражданин 
России Магомед Нурбагандов. 
Помянем его и выразим слова 
поддержки и благодарности его 
родителям, вырастившим и вос-
питавшим настоящего джигита.

ПАМЯТЬ  ЖИВА
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Ó÷ðåäèòåль: 
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главный редактор 

Яхьяева У.Н.
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В  Н  И  М  А  Н  И Е  ! 
К  О  Н  К  У  Р  С  !

Министерство по национальной политике Республики Да-
гестан объявляет конкурс на лучшую публикацию в СМИ по 
вопросам сохранения межнационального мира и согласия и 
этнокультурного развития народов Дагестана.

Принять участие в конкурсе, помимо профессиональных жур-
налистов, могут желающие любых возрастных категорий, прожи-
вающие на территории республики, представив конкурсные мате-
риалы, раскрывающие тему формирования единства российского 
народа, укрепления межнационального мира и общедагестанско-
го единства, этнокультурного развития народов Дагестана.

Для этого необходимо отправить заявку и материалы до 30 
сентября 2018 года на адрес электронной почты: kurbandin@mail.
ru, или по адресу: 367000, РД, г. Махачкала, пр. Акушинского, 21, 

тел: 8-903-429-04-57, а также: minnacrd@mail.ru, или по адресу: 
367000, РД, г. Махачкала, пр. Расула Гамзатова, д.1, отдел нацио-
нальной политики и управления приоритетными проектами, тел.: 
67-21-26.

К конкурсу допускаются статьи, опубликованные на русском 
языке в муниципальных и республиканских СМИ в период с 1 
января по 30 сентября 2018 года, объемом не менее 6500 знаков.

15 октября 2018 года состоится пресс-конференция членов 
жюри, по результатм которой будут объявлены победители по но-
минациям.

Отметим, мероприятие проводится в рамках реализации, го-
сударственной программы Республики Дагестан «Реализация го-
сударственной национальной политики в Республике Дагестан на 
2018-2010 годы».
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